
ANEXO 3 
 

ANEXO 3A: PRODUCTOS QUÍMICOS QUE SIRVEN PARA DESINFECCIÓN  
 
 

Producto 
Químico 

Concentración 
comercial (%) 

Concentración 
óptima para la 

desinfección (%) 

Tiempo de 
exposición (min) 

Modo de 
preparación 

Uso 

Alcohol 
antiséptico 

65 - 70 65 - 70 1  

Utilizar el 
producto 
comercial (No 
diluir) 

Desinfección de 
la piel 

Hipoclorito de 
Sodio (Clorox) 

5 0,1 – 0,5 1  

Diluir: 1 a 10 
(Tomar 1 mL de 
hipoclorito de 
sodio y llevarlo a 
10 mL con agua 
del grifo) 

Desinfección de 
superficies 

Glutaraldehído 25 - 50 2 1  

Diluir: 1 a 10 
(Tomar 1 mL de 
Glutaraldehído y 
llevarlo a 10 mL 
con agua del 
grifo) 

Desinfectante 
de equipos 
médicos, 
laboratorio y 
odontológicos 

Peróxido de 
hidrógeno (Agua 
oxigenada) 

3 ó 6 0,5 1  

Diluir: 1 a 10 
(Tomar 1 mL de 
peróxido de 
sodio y llevarlo a 
10 mL con agua 
del grifo) 

Desinfección de 
la piel 
Desinfección de 
instrumentación 
médica 
Desinfección de 
frutas y 
verduras  
Enjuague bucal 

Fuentes: “Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and their inactivation with biocidal agents”,  

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195670120300463.  

Colegio de Ingenieros Químicos y Ambientales de Pichincha, 2020 

  

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195670120300463.


ANEXO 3B: PRODUCTOS QUE NO SIRVEN PARA DESINTEGRAR EL VIRUS COVID-19 
 

Producto  Uso 

Vinagre Bactericida 

Eucalipto 

Descongestionante 
nasal y para 
combatir 
infecciones 
respiratorias 

Mentol 

Aliviar la picazón y 
para tratar 
problemas de las 
vías respiratorias 
superiores 

Albahaca 

Sus hojas se usan 
para aromatizar 
recetas y se utiliza, 
fundamentalmente, 
en los platos de 
pasta y ensaladas, 
como la salsa pesto 

Listerine Enjuague bucal 

Bebida 
alcohólica 

Funciona como un 
antiséptico pero no 
reemplaza al 
alcohol antisépticos 

Fuente: Colegio de Ingenieros Químicos y Ambientales de Pichincha, 2020 

 

  



ANEXO 3C: PRODUCTOS NO COMPATIBLES (QUE NO SE DEBEN MEZCLAR) 
 

Producto 1 Producto 2 Resultado Afecciones 

Hipoclorito 
de Sodio 
(Clorox) 

Vinagre Gas venenoso 
Problemas para respirar, 
quemaduras y 
enrojecimiento de los ojos 

Hipoclorito 
de Sodio 
(Clorox) 

Limpiador Gas venenoso Irritación en los ojos 

Hipoclorito 
de Sodio 
(Clorox) 

Alcohol 
antiséptico 

Gas venenoso 
Irritación en los ojos, 
mucosas, piel 
Afectación a los pulmones 

Hipoclorito 
de Sodio 
(Clorox) 

Amoniaco Gas sumamente tóxico Afección pulmonar 

Vinagre  

Peróxido 
de 
hidrógeno 
(Agua 
oxigenada) 

Sustancia corrosiva y 
peligrosa para el ser 
humano 
 

Afecta las mucosas 
respiratorias, piel y ojos 

Fuente: Colegio de Ingenieros Químicos y Ambientales de Pichincha, 2020 

 


